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OBJETIVOS
Que las personas participantes

• Profundicen en la construcción social de la subjetividad
masculina.
• Reflexionen sobre las repercusiones de la subjetividad
masculina en las mujeres.
• Conozcan distintos modelos de intervención con hombres y
sus diferentes consecuencias.
• Se motiven para la puesta en marcha de intervenciones y
prácticas vinculares que favorezcan las relaciones de buentrato y
que promueven el bienestar social.

CONTENIDOS
• Perspectiva de Género.
• Socialización y Subjetividad masculina.
• Violencias masculinas.
• Intervención Social.
• Cambio hacia la equivalencia existencial, las relaciones sanas y

el buentrato.

METODOLOGÍA
• Exposiciones y técnicas grupales participativas

Asumiendo que el concepto "perspectiva de género" (impulsado por el
feminismo y sus "estudios de la mujer") hace referencia a una categoría
relacional que nos remite a las relaciones que se dan entre mujeres y
hombres de forma desigual por asimétrica, creemos que resulta ineludible
y necesario, en el marco de las intervenciones sociales hacia la equidad,
abordar el análisis de las implicaciones que la perspectiva de género
supone para los hombres, especialmente porque éstos son agentes de
intervención y transformación social.

Los estudios sobre la masculinidad nos permiten analizar cómo se forma
la subjetividad masculina, cómo se convierten en dominantes, cuáles son
los instrumentos utilizados para conseguir y mantener su posición
privilegiada. El cuestionamiento de la masculinidad tradicional desafía los
modelos habituales y enraizados de relación entre mujeres y varones, y
por lo tanto, el modelo tradicional androcéntrico. Es evidente que los
hombres son una parte esencial del problema de la desigualdad y, por lo
tanto, también son una parte fundamental de la solución.

De ahí la necesidad de elaborar estrategias e intervenciones que faciliten
el análisis de las actitudes, valores y comportamientos masculinos y el
cambio hacia la igualdad y el buentrato. Se trata de asumir el reto avanzar
hacia unas relaciones y prácticas más justas y sanas, fundamentalmente
con las mujeres, pero también con otros hombres y consigo mismos.
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